
 

Правила подготовки к рентгенографии зубов 

Вид обследования.  
Рентгенография зуба (прицельный снимок зуба) при помощи рентгеновских 

электромагнитных волн, проявляемое на специальной чувствительной пленке или 
печатаемое на бумаге (цифровой снимок зубов). Позволяет уточнить 
наличие/отсутствие кисты, воспаления, правильность роста зубов, другие патологии. 

 
Необходимость.  
Рентгенография зуба на аппарате рентген - диагностики назначают для 

уточнения (опровержения) заключения стоматолога или челюстно-лицевого 
хирурга, когда есть риск возникновения переломов, кисты, глубокого кариеса, для 
проверки качества пломбировки каналов. В случае крайней необходимости, можно 
делать рентген зуба при беременности, но только в последнем триместре на 
цифровом рентген - аппарате. 

 
Подготовка.  
Рентгенография зубов не предполагает предварительной подготовки 

пациента. Перед процедурой надо снять все металлические предметы в области 
головы. Снимок делается в рентгенодиагностическом кабинете, процесс занимает 
несколько минут и абсолютно безвреден для здоровья. Процедура рентгенографии 
зуба проходит быстро и безболезненно, единственный отрицательный 
момент рентгена зубов – возможное срабатывание рвотного рефлекса при фиксации 
плёнки на нёбе или десне. При проведении рентгенографии, поэтому, желательно 
глубоко дышать через нос. 

 
Противопоказания: 
Первый и второй триместр беременности, лактация, металлические зубные 

имплантаты. 
 


